Para gestionar una querella,

Para mayor informacion puedes favor de escribir a:
comunicarte con las Oficinas
Regionales de Madres, Nifios y Secretaria Auxiliar de
Adolescentes en: Reglamentacion y
Acreditacion de Facilidades
Aguadilla 787-246-9527 de Salud (SARAFS)
Arecibo 787-815-0083 Departamento de Salud
Bayamon 787-787-5151 x. 2331 1090 Marginal Ruiz Soler
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Caguas 787-286-0535 Bayamoén Puerto Rico
Fajardo 787-801-3074 00961-7329
Mayagtiez 787-316-5498
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Ponce 787-840-7510
Nivel Central 787-765-2929 x. 4550
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12 Ley niimero 79 el 13 de marzo de

2004 prohibe el suministro de sucedaneos de
la leche materna a los recién nacidos en los
centros de servicio de maternidad, a no ser
por indicacion médica o consentimiento de la
madre, padre o tutor.

¢Qué son sucedaneos
de la leche materna?®

Son alimentos tales como formula de leche para
bebé, suero oral para bebé, agua, alimentos
para bebe (vegetales y frutas comerciales
para bebé, cereales o jugos para bebé que
se ofrecen en lugar de o ademas de la leche
materna.

cPor qué se dehe
promover la lactancia materna?

La lactancia materna provee multiples benefi-
cios para la salud de el nino y de la madre. La
leche materna es el alimento natural que sa-
tisface las necesidades nutricionales del bebé
segun va creciendo, protege de enfermeda-
des, ayuda al desarrollo del sistema nervioso
central y la oportunidad de desarrollar un
apego especial entre el bebé y su madre.

Por otro lado, lactar ayuda a la madre a perder
peso mas facilmente despues del parto, redu-
ce el riesgo de desarrollar cancer tales como los
de seno, ovario y el riesgo de hemorragias post-
parto.

Alimentar al bebé con estos sucedaneos o
sustitutos de la leche materna, sin embargo:

e Puede interferir en el proceso de aprendi-
zaje del mecanismo para lactar.

e Puede causar irritacion del sistema diges-
tivo.

e Puede causar problemas serios de salud al
bebé si estan contaminados o preparados
incorrectamente.

cQuédicelaley?

La Ley prohibe entregar, donar u ofrecer los
alimentos antes mencionados a las mujeres
embarazadas con mas de seis meses de ges-
tacion y a infantes desde el momento de su
nacimiento hasta un ano de
nacido en los hospitales,
clinicas WIC, oficinas de

medicos (obstetras, gine-

cologos, pediatras y otros),
centros de cuido o en cual-
quier lugar donde se
ofrezcan Servicios
a dichas madres e
infantes. Ningun
recien nacido o
infante  podra
recibir sustitu-

tos de leche
materna
sin que la
madre lo
comunique
verbalmente
y por escrito

antes o despues del nacimiento del bebe.
El padre o tutor del infante podra autorizar
verbalmente y por escrito su usc si la ma-
dre no puede hacerlo.

Excepciones a esta regla incluyen situa-
ciones de emergencia y situaciones meédi-
cas que requieran la suplementacion adi-
cional para el infante.

Los médicos autorizan el usc de los
sucedaneos solamente cuando exista una
indicacion medica para ello.

¢Qué tiene gue hacer una
mamg, papa o tutorsisele
proveen estos alimentos a su
hehe sin consentimiento o sin
razon médica identificada?

La madre, padre o tutor legal realizara una
querella a la Secretaria Auxiliar de Regla-
mentacion y Acreditacion de Facilidades de
Salud del Departarﬁe de Salud (SARA-
FS).
Aquellas personas o instituciones que in-
cumplan los reglamentos de esta Ley st ran
penalizadas con multas entre quinientos
(500) ddlares y dos mil (2,000) ddlares por
cada violacion.




